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 مقدمه

منت خدای عزوجل راست که ما بنده هااي حاقایارش  را 

توفایان ناوشاتان عاناایات فارماوده اسات. زباان باه پادیاده 

اجتماعی همیشه در همه جا رهگشا رهنمای علوم بوده و 

در حقیقت امر نقش مادر وعلوم را  باازی کارده اسات. 

چه بسا انکشاف علوم بدون موجودیت زبان اماریسات ناا 

ممکن. ما با کمک خداوند )ج( بعد از چهار کتاب ابتدائی 

به زبان منجانی قادر به این شدیم که  کتاب درسای بارای 

آموزش شاگـردانی که خط دری و ماناجاانای را خاواناده 

نمیتوانند مرتب نماییم. البته این کتاب حااضار کاه حااوی 

از اشیائی که در منجان اسات و مـاردم باه آناهاا سارکاار 

دارند اطفال آنها را به زودی درک می ناماایاناد هاماچاناان 

بعضی قصه هاي جالب دراین کتاب گنجانایاده و سایاساتام 

درسي را انتخاب نمودیم که بهترین و مؤثرترین سایاساتام 

 درجهان برای آموزش شاگردان اسـتفاده میشود.

 

 

 مقدمه

  احمد و سپاس ژه خداوند تواناأن که نه ماخ تاوفایان ناوخاتاا 

لیي تا ماخ ژاوأن ده غأشي جایأف ارگ  غرڤأم و پایااوأن 

 پانده ورزگي فرمأم.

زبان یؤ پدیده اجتماي مݢي وخت ده ماݢاي جاأۍ  پاانادیان 

نجېشتاوأن نه علمأن أست. ده حقیقت ڤه رؤل ژه ناېانایان ده 

علمأف بازي کیند که بلند ڤادا ژه عالاماأف بایادؤن ڤایاا ژه 

 زبانأن جېفتي که ناممکن.

ماخ پیه کمک خداوند)ج( بأد ژه چفیر کتیوي اپتدایأف پایاه 

منجاني زبان کرکرم تا له کتیوي درسي ناه شااگاردأف کاه 

ڤه خط دری وه ڤه منجانی بخېندا چکرکنأت وأم ناه ساویاه 

نه شاگردأف که خط دری بخېندا چکرکنأت ترتیب لیأم کاه 

مأۍ کتیوي ژه کڤه ناوخاتاغاغاي شاي کاه دأیاأف مااناده ڤاه 

غأف، دریاأف، حیوانأف، و باعاضای جاالاب ناأقالاي و  میوه

أن نااوأف بالادیات  ایدیر چیزي که ده مناجاان أسات و مارم

لارأت و زؤنڱااگااي ودم ڤاااوأف ڤاازانااأت ده باااره یشااان 

مالؤمات لیا کرکنأت. و ماخ ڤاه سایاساتام درساي ایاناتاخااب 

کریأم که ژاوأن غأشي ایدیر سیستم آماؤزشاي چاش کاه ده 

 أن استفاده کنأت.  مݢي جهان نه یاد لیاوأن ژم سیستم
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 درس   یؤأم

 

  غأن ده باره نه ستر أره

مردم پیه أره ڤه أوستأف سکدأت. أره له 
قسم أست یؤ یؤسأره و ایدیر له سأره. پیه 
له سأره لؤیني خشأت و پیه یؤسأره یؤݢني 

 خیشݢ.
نجیب یؤ دگدر زؤنڱگ ڤیه. یأن یؤ أره ڤیه 

یه أر رؤز قأتي ژه اندیؤالأفش ڤه مردم 
غي کیند ڤیه. یؤ میښ که  أوستأف أره

أن و تات  مردمأن جنجال کرأت ژه نجیب
خبر شي. و ڤه نجیب جاند ژیه. بأد ژاوأن 

غي کرا بس  أن ڤه مردم أوستأف أره نجیب
 کر. 

 أره چېند قسم أست؟ پیاو فکه سکدأت؟ ٣

          أره شکه جؤر شي مالؤمات دألیت؟  ٢

 أره
 أره

 أ أ أ أ

 ر ر  ر   ر

 ه ه ه ه

 أره
 أ ره
 ر ه   أ
 ر 

 أ
 ر ه أ  
 أ ره
 أره

 أ ه ر   أر رأ أر

 ه ه ه   ره أر ره

 ه ر أ   أر رأ أر

 أ ر ه أ ر أ ر ه
 أ    ره
 أره

 أ  رأ  ره
 أرأره
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 درس   أم له

  غأن ده باره نه دگدر أره

ژه دگدر أرغأن وه نجاري زیادر أرگ 

غرڤأت. ژمأن که وأۍ الڤري جؤري کنأت. 

اکبر یؤ دگدر زؤنڱگ ڤیه. یأن وه تات 

نجار ڤیه. یأن ڤه أره ژه تاتأن غرڤدي یاۍ 

نه بازیأن. اکبر چڤزېند ڤیه که وه أره ڤه 

لاستأف سکدي. ژمأن که وه أرغأن وه 

لاندي جاند تیزي ڤیأت. ژه اکبرأن ڤه 

  لاستأف و ڤه پألأف زخمیي کري ڤیه.

 ژه دگدر أرغأن کدي جاند ارغ غریڤد؟ ٣

          پیه أره مردم شتي أرغ کنأت؟ ٢

 أره أره

 أره
 أ ره
 ر ه   أ
 ر 

 أ
 ر ه أ  
 أ ره
 أره

 أ ه ر   أر رأ أر

 ه ه ه   ره أر ره

 ه ر أ   أر رأ أر

 أ ر ه أ ر أ ر ه
 أ    ره
 أره

 أ  رأ  ره
 أرأره
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 ر ر  ر   ر

 ه ه ه ه



 

 

 ښرأۍأم درس 

 ده باره نه نأرأن 

ده ماخ لامه غأشي نأري أست و ده له 

 چرم ده نأر بأزیوي أؤستي أست. 

 و ده وخت بهار جاند خؤش بؤۍ گلي 

سڤزي أیأت. و أم یؤ قسم سڤزه به نام 

غأن ده لأب ده نأر سڤزي  نه پؤدینه

أیأت. مردم منجان ژاوأف جاند استفاده 

کنأت سکاو که وأۍ دواي أست. ڤاوأف 

  ده آش درایأت خرأت.

لأب ده نأر شتي قسم سڤزگي سڤزي  ٣
 أیأت؟

 پیه نأر مردم فکه أڤازأت؟   ٢

 نأر
 نأر

 ن ر نأ   نأ ره أر

 ه ر  ه   أن نر نه

 ه ن  ن   أر رأ نر

 ن ن ن  ن 

 ن نأر
 ن      أ      ر ن    أ   ر
 ن أ ر ن أ ر
 نأر ن

 ن  أ  ر ا  ن ا ر ن ه  
 ن أ ر ان ار نه   
 نأر انار   
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  چفیرأم درس

 ده باره نه انارأن

ي أست که مردم ڤاو جاند  انار یؤ میوه

ي خؤش مأزه و  بلارأت. انار میوه

شیرین أست. انارأن ڤه درؤنش مردم 

خرأت. ڤه یاوگایش فشؤڤأت. انار یؤ 

اي.  ي أست که ده منجان پیدا چی میوه

 أن ڤاو جاند خؤش لأرأت.  أما مردم

انار شتي قسم میوه أست؟ مالؤمات  ٣
 دألیت. 

انارأن درخت لېت یا ده زأخمأف  ٢ 
  کارأت؟ 

  انار
  انار

 ا ا آ   آ نر أر

 ه ن ر   ره ار أن

 ه ن ه   ها نا نه

 آ ا ا  ا

 ا         انار
 ا   ن  ا   ر ا   ن   ا    ر

 ا ن ا ر ا ن ا ر
 انار ا

 ا  ن  ا  ر ن  ه أ  ر أ  ر  ه

 ا   نا ر نه أر أ    ره
 انار     أره
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 أم درس پانج

 ده باره نه أرأرین 

أرأره جاند یؤ بأزیو رأمینه 
أست. و مردم  بخاطر نه 

آبادیأف ژاوین استفاده کنأت. 
گي و ڤاري  أمچنان دسته

سکدأت نه ݢأۍأف نغستاوأن و 
مین لڤري جؤري  أم سکویت

کنأت. و أرأره جاند ورزگه 
أست. ژاوین مردم أرچیز 

 جؤر کنأت. 

أرأره شتي رقم رأمینه   ٣
 أست و مردم نه که استفاد کنأت؟

 
ایا ماف ڤه أرأره لشݢغأف مالؤمات   ٢

  دألیت؟   

  أرأره
  أرأره

 أ ن ر   نه أر نا

 آ ا ه   نر ره ار

 ه ه ن   نا را نه

 أ ر  أ  ر  ه أر أره
 أ  رأ  ره أ  رأ  ره
 أرأره أ  ر أ  ر ه

    

 أ ر  أ ر ه أ  ر  ه أ ن ر ن  ن  ه
 أ رأ ره أ   ره أ  نر ن   نه
 أرأر ه أره أنر ننه
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 أم درس  أخشه 

  ده باره نه مامین

ایا مامه ڤه نأویسأف بلېت. و ناوأف  ٣
 ده کیېم باره نأقل کیند؟

 
ایا مامین ده ماخ اپیر قدر لېت. و  ٢

چرگ ماف نه مامینفان احترام کنأف؟ 
 مالؤمات دألیت.

 مامه

 م ه ر   ما ره أم

 ه ه ه   نر أر أن

 ن ا م   نه من مه

 م م م م 

  م  ما مه
  م ا  م  ه  ما  مه
  ما  مه  م ا م  ه

  ما مه  م

 م ا م   ه ر  م  ه ن  ا م  ه ا  م  ا ن
 ما   مه ر  مه نا  مه ا  ما ن
 ما مه رمه نامه امان

 مامه

مامه ڤه نأویسأف جاند بلېت. أمیشه وه 

نأویسي گرد ده مامه جمعي أیأت. بأد 

مامه نا وأف جاند غأشي نأقلي ده باره 

ادب زؤنڱگأف نأقل  نه باادبأن و بی

لېت  کیند. مامه ڤه نأویسأف غأشي نگه

 ادبي چکنأت. که بی
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 أم درس  آڤده

 نأقل ده باره نه یأیاݢأن 

ده ماخ لامأف ده منجان جاند یأیاݢي 

أست. و مردم مݢي وخت  سأر پیاوأف 

ژه دریاأن گیأرأت. و کدیڤه که آوباز 

فرمي ده وخت تابستان سأر ژه یأیاݢأف 

ت آوبازي کنأت. نأڤه خسر ده دریا لغا

و أم ڤه چاروایأف و غاوأف پیاو 

  گیارأت.

آیا ده ماف لامأف ده منجان یأیاݢي  ٣
 أست؟

یأیا ژه چېند موادأف جؤر شي   ٢ 
  مالؤمات  دألیت؟

 یأیا
 یأیا

 ی أ ی   یأ یا یؤ

 ا و ن   را ما نو

 م ا ر   نا او أ

 یا ی ی ی  ى

 ی یأیا
 ی     أ     ی      ا یأ  یا

 یأ  یا ی   أ   ی   ا
 یایا ی

 ی  أ  ی  ا ی أ ن و  ی  ا و ی را ن
 ی أ  یا یأن و یا و  یر ان
 یأیا  ویا ویران
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 أم درس  آشݢه

 أن    نأقل ده باره نه یأري

ده منجان خیرغي أست که پیه یاوگه چالاني 

أیأت. أما ده زمستان ژمأن که یخسري جاند 

غه بنده اي و یاوگه درؤن نه  غریڤد و ناوه

خیرغین ایست و ڤه یأري چأل کیند. ژه 

أن مردم نأغن کݢاڤأت، خاستي کنأت و  یأري

أم ڤه کاسک یأري نه حیوانأف دألأت. أما 

وېس ڤه غاندم ده ماشیني خیرغأف یانڱأت. 

 وأۍ جاند غأشي یأري کنأت.

 أن مردم شتي جؤر کنأت؟  ژه یأري -٣
 
 ڤه یأري لشݢیأف؟   ایا ماف کله  -٢

 یأري

 ي أ ی   یأ یا اي

 ا ن ن   را ما ني

 م ا ر   نا مي أر

 ي

 ي یأري
 ی     أ    ر     ي       یأ   ري

 یأ    ري ی      أ    ر   ي
 یأري ي

 م ا م ي ن أ ر ي ا ن ا ر ي

 ما   مي نأ   ري ا نار ي
 مامي نأري اناري
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 نأوأم درس 

 أن  نأقل ژه نام

نادرأن یؤ ڤراۍ ڤیه وأن و نام خارکش ڤیه. 
أنش راضي چڤیه. أمیشه ده ݢأۍ  یه ژه نام

ژؤت ڤیه که ڤه نام ژمن تغیر دألیت ژمأن 
معنی نام أست. وختي که کدیڤه  که یؤ بی

م پیست زه  ڤمن خارکش وشېڤد یا ڤه نام
أف نأیأن  شفارم کنم، شتا چکرکنم. وه ݢأیي

ڤه نام احمد انتخاب کرأت. و یه ژه نام 
انتخاب کراوأن جاند خؤش ڤیه. بأدژاوأن وه 
دوستیش ڤأۍ احمد وشاوأت ڤیه و احمدأن 

 غأشی معنی لېت.   

 اول نام ژه احمدأن شتي ڤیه؟   -٣
 
 وه خأۍ نامأن شتي معنی لېت؟   -٢

 نام

 ي أ ی   یأ یا اي

 ا ن ن   را ما ني

 م ا ر   نا مي أر

 ن  ا  م نام
 نام ی  ا  م

 م ا م   ه ن أ ر ي ي أ ر ي

 ما   مه نأ   ري یأ    ري

 ما مه نأري یأري
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 نام
 احمد



 

 

 أم درس  ده

 غأن   ده باره نه واره

غي سڤزي  واره جاند گرم أست.أر قسم سبزه

أن یؤ وري ڤیه که ڤاو ده واره نه  أیأت. کریم

بچرېنداوأن ڤیند ڤیه. یه وري جاند شخت ڤیه. وه 

ژه کریم أپیرأن لؤرد ڤیه تید درؤن ده غاندمأف 

غي جاند بلندي أست و   ژمأن که ده واره سبزه

 کریم ڤه وري چؤیند ڤیه. جاند خسته اي. 

کریم یؤ میښ که جاند بجل شي ژیه ڤه پأله ژه 

وریأن ڤریېڤده. بأد ژاوأن ایدیر وه وري رستا 

 چکرکند ڤیه.      

  واره 

 و أ ی  وا یا نه

 ن ا ی   مأ اي نو

 م ا ر   رو وي وا

 و و و 

  و     واره 
 و  ا ر ه  و ا ر ه 
 و ا ر ه  و ا ره 

 واره  و

کریم ڤه وري نکؤ ڤیند ڤیه، جواب  -٣
 ژایت؟

 
غأن معلؤمات  ده باره نه واره - ٢ 

 دألیت؟

 و  ر  ي و ر  ه و أ ر م ه و أ ۍ  ن ه
 و  ري و   ره وأر  مه وأۍ  نه
 وري وره وأرمه واینه
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 أم درس  یازده

 نأقل ده باره نه یؤرأن  

ده منجان وه زؤنڱگي بعضي وخت که نه 
أن أیأت ژه ݢایأن ده یؤ بؤجیه رؤغن و  بازي

برنج غرڤأت و أیأت ده یؤ لره جأۍ. جأم کنأت 
ایزما و تفاڤأت یؤر. کݢاڤأت أر چیز خرأت و 
بعضي وخت أم که شوخي کنأت ڤه یؤر که 
دفتغه فرمي لغانأت تره أواۍ و ڤه ژغأف ژه 
أمدیگرأن گڤاڤأت. یؤر أم جاند غأشي و أم لیو 
أست که اگر تره رؤي یا ده بدن نه انسانأن 

رسي جاند ودم گڤېڤد. و ده زمستان یؤر جاند 
 ضرؤر أست.  

ده منجان وه زؤنڱگي ده کیېم جایأف  -٣
 یؤر تفاڤأت؟

 
 یؤر شکه پیداي مالؤمات دألیت؟ -٢

 

 ؤ  
 یؤر 

 ی أ ی   یا یا بؤ

 ا ؤ ن   را ما پؤ

 م ا ر   نا یؤ  ؤ

 ؤ                ؤ                ؤ          

 ؤ یؤر
 ی ؤ ر  ی  ؤ   ر

 ی   ؤ   ر  ی     ؤ     ر  
 یؤر  ؤ                

 نؤي ی   ؤ ر  ن  ؤ  ر رؤي

 نؤ   ي یؤر  نؤر رؤ   ي

 نؤي   رؤي
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 یؤر 



 

 

 أم درس  دوازده

میرا یؤ نعمت پروردگار أست 

میرا خداوند)ج(أن به خاطر نه آسایش 
موجؤدات زندغأف و حل مشکلات 

أن یؤ سیاره پرُ نؤر باحرارت قؤي  بشریت
گي کرا  غان زنده خلن کري که بیدؤن آوأن

ژه موجؤدات زندغأف ناممکن أست. اگر 
خداوند)ج(أن ڤه میرا پیدا چیکري ڤه، 

گي کرا ناممکن شیي ڤه.  شاید زنده
سکاوکه وجؤدأن ژه موجؤدات زندغأف 

  نه میراݢأن ضرؤرت لارأت.

ڤه میرا خداوند)ج(أن نه که پیدا   ٣
 کري مالومات دألیت ؟ 

 
میراݢأن ده کیېم جأۍ مؤقیېت لېت   ٢

 تشریح دألیت؟ 

  میرا
 میرا

 م ا و   ما می نا

 ی ر ن   من می نا

 ن م ه   نی یا را

 م میرا
 م  ی  ر  ا می   را

 می      را م  ی  ر  ا
 میرا م

 م  ی ر ا م ا م ه و أ  ر م ه 
 می   را ما   مه وأر  مه 
 میرا مامه وأرمه 
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 أم درس  سیزده

  منجان دریا

منجان دریاأن جاند پاکیزه و شیرین یاوگه 

ي  غأف سرازیرا ښرأۍ درهلېت. یه دریا ژه 

و مألېن پیه منجان لامأف جریان لېت. یأن 

دریاأن ڤه منجان جاند سأرسڤز و بأزیو 

کري. زأخمي و دأشݢي ژه منجانأن ژأۍ 

دریاأن یاوگه خرأت و أم یأن دریاأن کاپي 

زیاد لېت. مردم منجان ڤاوأف پیه چنگکأف 

و برگکأف غرڤأت. و ایدیر مردمي به 

خاطر نه کاپأف درؤن ده منجان میله 

 أسأت. 

منجان دریاأن چرقأم یاوگه لېت. و  ٣
 غأف خېفست؟ ژه چېند دره 
 منجان دریاأن فکؤ جریان لېت؟   ٢

 دریا 
 دریا 

 د ر ی   در أ ما

 م ا و   دي دم دو

 ن ی م   نا ده دا

 د د د  د 

 د دریا
 د  ر  ی  ا د  ریا

 د  ریا د  ر  ی  ا
 دریا د

 د  ر ی  ا د  ا  ر  ا د  أ  ر  م  ا ن
 د  ریا دا   را دأر    مان
 دریا دارا دأرمان
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 أم درس  چهارده

 نأقل ژه توأرأن

محمودأن یؤ غأشي توأر ڤیه. ڤاو نه کڤه به 
غیر ژه خسرأن چدیلد ڤیه. یؤ میښ احمد نه 
أوستین سکستاوأن شي و توأرأش سمته ڤیه. 
ڤه أوسته چسکست. و نه محمود توأرأن شي 

یش  تا ڤاو ژه محمودأن غریڤد. ڤه أوسته
سکدي. وختي که ژه محمودأن طلوي، وه به 

خاطري که ڤه توأرش جاند بلېت ڤیه ڤه 
احمد شته: ڤه توأر دألم به شرطي که ده 

اي ژمن ده أست  کوېکأف چدي که سمته چی
 و بؤدم یؤ تؤأر أست.

محمودأن چرگ توأر ڤیه  و نه احمدأن   ٣
 شتي شته؟ 
توأر شکه جؤر کنأت و کستؤه ژه   ٢

 توأرأن ڤه کیېم جأۍ ژایأت؟ 

 توأر
 توأر

 ت و ت   تو تا در

 ه ن ی   ته تی یا

 د ر ا   یه را نو

 ت ت ت  ت

 ت توأر
 ت  و  أ  ر ت   وأر

 ت     وأر ت  و  أ  ر
 توأر ت

 ت   و  أ  ر ت  ی ر أ م ا ت  و  ر

 تو  أر تی  رأ  ما تو ر

 توأر تیرأ ما تور
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 أم درس  پانزده

 یؤ لامه ژه منجانأن

یؤ لامه ژه منجانأن به نام نه غزأن أست. 

یأۍ لامین جاند بأزیوه میرغه و أم ستره 

أست. ده تابستان جاند سڤزه و مردم ڤه 

اي کنأت. و  غاوأف و چاروایأف داوه اله

أن ژه لامین وره خارڤي  بعضي مردم

شان وره ژي  لارأت. ڤه چاروایأف وغاوأف

لارأت. و غاوي و چارواي ژأۍ لامین  نگه

غي أست. و مردم ژأۍ لامین  جاند فأربه

  جاند باغیرتي و مهمانوازي أست.

أن ستر میرغه لېت؟  کیېم لامین ژه منجان  ٣
 و أم و مردم  ژاو لامین چرگي أست؟

 
أن ده میرغه کریچي لارأت،  چېند مردم ٢

  ؟مالؤمات دألیت

 لامه لامه

 ل م ا   لا لی تا

 ت و ه   نو ما ری

 ن ر ی   نؤ ده ته

 ل ل ل ل 

 ل لامه

 ل  ا   م    ه ل  ا  م  ه

 لا       مه لا     مه

 لامه ل

 ل  ا   م  ه م  ل  ا ل  ا   ل  ه
 لا    مه م  لا لا  له
 ملا لاله

 
 لامه
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 درس  أم شانزده

 نظافت ژه لاندأف

ي أست که نه أر  لاندي یؤ بأترین نعمت خداوند

انسانأن عطاي کري و أرکدي باید ڤه قدر ژه 

لاندأف ڤزېند. ماخ باید ڤه لاندأف سأر بیگه 

غي نگه لارأم که وه  ڤاوأف برس دأم  و پاگیزه

لاندیمان خرابي چأیأت و ماخ نه مریضیأن 

یش مه أست  رؤبرؤیي چأیأم. آسانترین طریقه

که اگر برس چڤیه ماخ ڤه لاندأف باید مسواک 

غي أیأت یؤ  که لاندیمان پاگیزه  ي  دأم. برعلاوه

طریقه سنت ژي أم أست. و یأن جاند ثواب 

  لاند لریڤداوأن نگه لېت. لېت. ڤه ماخ ژه 

ماخ چرقم ژه لاندأف لریڤداوأن   ٣
 یش تشریح دألیت؟ جلوگیري کنأم. ده باره

  
 ایا ماف لاندي کله ڤه لریڤدي؟  ٢ 

 لاند
 لاند

 ل ل م   لم لا یا

 ا ی م   ین یؤ نو

 و د ه   دو دا لو

 ل لاند
 ل  ا ن   د ل  ا  ن  د

 لاند ل

    

 ل ت د
 ل  ا  ن  د ت  ا  و  ا   ن د   ر  د

 لاند تاوان درد
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 أم درس هبده

 منجان سأستي
و ده منجان جاند زیاد سأستي أست. که داو 

دسأستأف أم غأري وأم ڤأشݢي أست. ه 

سأستأف زیاد نأخچیري ژي أم أست که مردم 

بعضي وخت ڤاوأف وینه کنأت. و بأترین 

چنان یأف سأستأف ایزما  غؤش لارأت. و أم

،ألأف، و ایدیر بعضي چیزي ژیم لارأت. و 

مردم وختي که ڤه ویش خلاص کنأت یؤ رقم 

ألأفي أست. به نام نه ویرسأف. و ڤایأف 

  لریأت أڤارأت نه غاوأف و چاروایأف.

ده منجان سأستأف شتي أست   ٣
 مالؤمات دألیت؟ 

گي لارأت ده  منجان سأستأف دره ٢  
 باره ناوأف تشریح دألېت ؟  

 سأسته
 سأسته

 س س أ   سن آس سد

 ن آ م   سه مه تی

 د ت ی   سی دي نه

 س س س  س

 س سأسته
 س  أ  س ت  سه س  ته

 سأ   س  ته س أ س ت ه
 سأسته س

 س أ س ت ه س أ   ت  ل س    ر  م   ه

 سه  س  ته سأ   تل سر    مه

 سأسته سأتل سرمه
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 مالؤمات ژه کاسکأن

مردم منجان ده وخت بهار 

ڤه کاسک ده  زأخمأف 

کارأت. کاسک نسبت نه 

أن ودم رسي. مردم  غاندم

منجان ژه کاسکأن کأب استفاده کنأت. نه 

حیواناتأن ژه قبیل یاسپأن، خرین، قاترین 

و ایدیر حیواناتأف دألأت. کاسک ده جأۍ 

 که گرم فرمي جاند حاصل دیلد.

مردم منجان ده کیېم وخت ڤه کاسک  ٣
 کارأت؟ ده کیېم جأۍ جاند حاصل دیلد؟

 
کاسکأن چرقم رنگ لېت، تشریح   ٢

 کنیت؟ 

  کاسک
  کاسک

 ک ه س   کا سه کو

 م و ی   یؤ را در

 ا د ر   مو یا ما

 ک ك ک ک

 ک کاسک
 ک ا س ک ک ا س ک

 کاسک ک

    

 أم درس  هشده

 ک  ا  س  ک ک ر ک ل ن د ه

 کا      سک کر کل  نده

 کاسک کر کلنده
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 أم درس  نوزده

  برس یؤ غأشي چیزي أست

برس یؤ چیزي أست که وخت که مردم 

ݢأیي جؤري کنأت. بأد نه ݢاۍأف چؤنه 

أڤرأت. پیه برس ڤه ݢأۍأف سپیي کنأت 

أن جاند ضرؤري أست. اگر  برس نه مردم

برس چفرمي خیلأکي مشکل أست. و پیه 

برس ماخ ڤه کؤتغأف سپیي کنم و چېند 

أن  قسم برسي أست که ماخ فقط ژه یؤ رقم

 مله نام غرڤدأم.  

ایا برس نه خأیأف سپي کراون بکار   ٣ 
 اي؟ اگر بکاراي مالؤمات دألیت؟

 
ماف ڤزانأف که برس شکه جؤر شي   ٢

  یش تشریح کنیت؟  ده باره

 برس
 برس

 ب ب ه   بر بت به

 م ت ل   بل أم مؤ

 ر ی ک   نه سر مو

 ب ب ب  ب

 ب برس
 ب   ر  س ب رس

 ب رس ب   ر س
 برس ب

 ب  ر س ب   ؤ  ت  ه  ب ؤ ره
 برس بؤ     ته بؤ  ره

  بؤته بؤره
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 أم درس   بیست

  نأقل ژه بؤتین

یؤ مېر یؤ میښ نه ایزماݢأن شي. وختي 

که ده یؤ جنگل رسي یه شرؤع کیند نه 

ایزما کراؤأن. یأن ڤه تؤأر وجېته که ڤه 

سکؤت دي وه توأر خطا شي ده 

یش رسي. و ڤه پأله ژاوأن سکست.  بوته

بأد ڤه ایزما کرا بس کر و شلا شل شي 

  نه ݢأۍأن.

وه مېر نه ایزما کرا وأن نکؤ شي    ٣
 مالؤمات دألیت ؟

 
 ایزما نه که بکار اي، تشریح کنیت ؟   ٢

 بؤته بؤته

 ب و ه   بو ته هو

 ب ک س   له به وه

 ه ب ل   سو بو کو

 ب بؤته
 ب  ؤ ت ه بؤ     ته

 بؤ     ته ب  ؤ  ت ه

 بؤته  ب 

 ت  ه ؤب   ب ؤ  ت  ل ه ب اي س ک ی ل

 بؤ     ته بؤ      تل  ه با یس  کیل

 بؤته بؤتله بایسکیل
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 أم  درس  بیست یک

  شناوي ده منجان

مردم منجان پاژي ڤه شناو ڤزانأت سکاو 

که منجانأن جاند غأشي دریا نه شناوأن 

لېت. ده تابستان وه زؤنڱگي و مېري ده  

وخت گرمي نه لأب نه دریاأن أیأت. و ده 

دریا شناو درایأت. و به خاطري شناو 

یشان عرق کیند. اگر ڤه  درایأت که و تنه

خسر چؤزنأت مریضي أیأت. باید ماخ ڤه 

  شناو یخسأم که یاگان وخت به درد خؤت.

مردم منجان ده کیېم وخت شناو  ٣
 درایأت، مالؤمات دألیت؟ 
مردم منجان ده زمستان أم شناو   ٢

 ؟درایأت یا خیر

 شناو شناو

 ش ن ر   شن رو ما

 س م ت   شه شو مه

 ش ه و   تو شم سا

 ش ش ش  ش

 ش شناو
 ش   ن  ا   و ش ناو

 ش  ناو ش  ن  ا  و
 شناو ش

 ش ن ا و ش أ ر ب ت ش م ا ره ش ؤر
 ش  نا و شأر  بت ش  ما  ره شؤر

 شناو شأربت شماره 
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 بیست دوأم درس 

 یؤ آدسه ژه ڤارأن

ڤار بصؤرت عموم چېند نوع أست. 

ژه رأمنین و ژه أوستین أست که 

ڤار ماخ ده ݢأۍ و ده وشݢېنه و أم 

ده پریؤر درایأت. یؤ وخت یؤ ݢنیأن 

یؤ ڤار جاند باریک ده پریؤر دریي 

أن شتأت ڤأۍ چدرا که یه  ڤیه. مردم

ڤرید. یأن چفخأتیه. بأد چېند میښ 

پأس ڤیه که ڤرشݢ. چفیر غاوي، له 

ڤزي، و آخشه مؤي ژه لاستأن لیه. 

 بأد شیمان شي أما فایده چڤیه.

 ڤار
 ڤار

 ڤ س ش   ڤا ڤؤ ڤو

 ب م ک   ڤه وت کو

 و ه ا   وه شه غا

 ڤ ڤ ڤ  ڤ

 ڤ ڤار
 ڤ  ا  ر ڤ  ا  ر

 ڤار ڤ

    

ڤار به صؤرت عمؤم چېند قسم أست؟  ٣
  ڤه أر کیېم نام غرڤیت؟ 
ایا ماف کله ڤه ڤار سکستیأف ده   ٢

  باریش تشریح دألیت ؟ 

 ڤ  ا  ر ڤ ی ر ا ڤ رم ی ن 

 ڤا  ر ڤی  را ڤر   مین 

 ڤار ڤیرا ڤرمین 
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 أم درس  بیست سه

 أن  نأقل ده باره نه ڤراۍ

أن بازؤ أست.  ڤراۍ نه ڤراۍ
یأۍ أر رؤزه ده رحیم و فرید ڤراۍي ڤیأت 
گیشان جاند  ݢأۍ أرغ کنأت ڤیه و زنده

غأشي ڤیه.  أما یؤ میښ که رحیم نه 
ایزماݢأن شي ڤیه ڤاو ماینأن ژیه و ڤه پأله 
ژاوأن ڤد. بأد ژاوأن که رحیم شأل شي و 

گیشان جاند پأسمان شي ڤیه. ماخ باید    زنده
ڤه قدر ژه ڤراۍأف ڤزانأم ژمأن که ڤراۍ 

حترامی  أن جاند به درد خؤت. بی نه ڤراۍ
 أن جاند لیو أست.   نه ڤراۍ

    

رحیم نه فریدن شتي ڤیه معلومات  -٣
 دألیت؟ 

 
 ایا ماف نه ڤرایأفتان حترام کنأف؟ -2

 ۍ  
 ڤراۍ 

 ي أ ۍ   یأ أۍ یؤ

 ل و ن   را ما نو

 ڤ ب ر   نا راۍ  ڤي

 ۍ ی ی 

 ۍ ڤراۍ
 ڤ ر     ا      ۍ       ڤ ر ا    ۍ

 ڤ ر ا   ۍ ڤ      ر  ا  ۍ
 ڤراۍ ۍ

 أ   ب  ۍ م  أ  ۍ د  أ  ۍ ڤ  أ  ۍ
 أ   بۍ م   أۍ د   أۍ ق   أۍ
 أبۍ مأۍ دأۍ قأۍ
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 ڤراۍ 



 

 

 أم درس  بیست چهار

ژرژه یؤ بأزیؤ پأرنده 
 أست

ژرژه جاند سرمأسته زغؤي و رنگ ژه 

ژرژین کش أست. و یأیین غأشي أویغ لېت 

که ڤاو زیادر مردم قأقره ژایأت. ژرژه ده 

وخت بهار ژه أرغؤغأف چؤژي نڤیت. 

مردم منجان وختي که نه خارڤأف أیأت. ڤه 

چؤژیأف ژه ژرژأف غرڤأت. ڤاوأف ستري 

کنأت. وختي که ستري شیأت. ناوأف 

قأفأسي جؤري کنأت. بأد ده قأفأسأف تنأت 

  غي کنأت. ڤاوأف تربیه

ژرژه شتي قسم پأرنده أست، ده  ٣
 یش مالؤمات دألیت؟ باره 
و  گي کیند،  ژرژه ده کیېم جأۍ زنده ٢

 شتي خؤت، تشریح کنیت؟

 ژرژه 
 ژرژه 

 ژ أ ر   ژه ژم شر

 م ن ڤ   بر نر ڤه

 ر ب ش   مه ره من

 ژ ژ ژ ژ

 ژ ژأرژه
 ژ أ ر ژ  ه ژأر   ژه

 ژأر   ژه ژ ه ر  ژ  ه
 ژأرژه ژ

 لاستم لرڤي. کبدر دارؤي دأل. 
 

 أره ڤه رأمینه سکدي که بکار أست.
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 أم درس  بیست پنج

 شاۍ ده وخت والؤ

شاۍ ده منجان ده وخت والؤ  

ښرأۍ میښ جاند باقدر و 

مردم ناوأن جاند احترام 

کنأت. أرکؤ که وه شاۍ اي 

ڤاو طاقه چلکنأت. یؤ نفر 

ش تا نه وخت نکاح کراوأن  أمیشه  قأتي

أن وه مردم نه ݢأۍأفشان  أست. بأد ژه نکاح

غأن وه شاۍ پیه حالت  أیأت. بأد ژه یؤ هفته

 پیرانیش ژي رأفتار کیند. 

شاۍ چېند میښ باقدر أست و مردم ڤاؤ   ٣
 چېند میښ احترام کنأت؟ 
ڤه یؤ مېر کیېم وخت شاۍ شتا   ٢

 کرکمنأم، تشریح دألیت؟  

 شاۍ 
 شاۍ  

 ش شاۍ
 ش  ا   ی ش  ا  ی

 شاۍ ش

    

 شته ڤه ولایم بلارم.  أنشاۍ
 

 شاۍ ده والؤ أست.
 

 ده والؤ دمبؤره دأت.

 ا ش م س  جا شم شه شن

 ج ک ن ل  یا شد ڤه نه

 ی ڤ ه د  جي أۍ له ده
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أم  بیست شش

  استفاده ژه جاماݢأن

جاما مردم به خاطر نه یاؤگ شېنداوأن 

استفاده کنأت. و بعضي مردم وختي که 

ڤه خسر وزنأت ژاوأن استفاده کنأت. یؤ 

میښ محمودأن ڤه جاما غرڤد، شي لأب 

ده یاوگه تا پیه جاما یاوگه شېند. و جاما 

ژه لاستأن خأتا شي ده یاوگه چاست. و 

یاوگین ڤد، ده یؤ مؤري بند کر. محمودأن 

  جاند کؤشش کر که غریڤد ولي چکرکر.

جاما مردم نه که استفاده کنأت و  ٣
 محمودأن ڤه جاما شتي کر؟ 
جاما شکه جؤر کنأت تشریح    ٢

 دألیت؟ 

  جاما  جاما

 ج ج  ج ج

 ج جاما

 ج  ا  م  ا ج  ا م  ا

 جا    ما جا    ما

 جاما ج

 جاله مردم جاند بلارأت .
 

  جانته مردم نه نکؤڤه که أیأت استفاده کنأت.

 ج ژ ی م   جژ جی جم جه

 ه ت س و   جن جو جر جڤ

 ر د ڤ ن   در نو سو مو
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 أم درس  بیست هفت

   نأقل ژه خؤلین

منجان مردم ژه خؤلین زیاد استفاده کنأت.  و  

شان یؤ بازي به  بعضي میښ زؤنڱگي قأژه خؤلأف

نام نه خؤل بردنکأن أست بازي کنأت.  یاۍ له 

شان  نأوني تا یؤ و یؤ  گرؤپي أیأت. أر گرؤپ

صفر أست. وأۍ یؤ گرد خط ده یؤ زأخمه خشأت 

شان درؤن ده خط أیأت ڤه پشݢأف نه  و یؤ گرؤپ

أندگأریأن دأت و یؤ ݢني گرد ده خط زغؤي تا ڤه 

خؤلأف ژاؤأف و ایدیر گرؤپ چبقأپأت. وختي که 

بقأپایأت وأۍ لرأت نه ایدیر گرد خطأن ڤه خؤله 

ییسأت. البته له گرد خطي جؤري کنأت ژه 

  غي أست. أمدگرأن لره

ده منجان ژه خؤلین مردم استفاده  ٣
 کنأت یا  خیر مالؤمات دألیت؟ 
  که کنأت وده   جؤره ڤه خؤله شکه  ٢

  درایأت؟

  خؤله
  خؤله

 خ خ خ خ 

 خ خوله

 خ  و  ل  ه خو  له

 خو     له خ  و   ل  ه

 خوله خ

 خرما نه خؤراوأن أست.
 

   خرأف جاند ستر شکأمبه لارأت.

 خ م ر ی  خر خش خب خا

 ش ڤ ب ه  بر أر ژه با

 ا ن و ژ  ژو مه مو رو
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ژه فیاݢأن کدي جاند استفاده کیند   ٣
 مالؤمات دألیت ؟  
فیا شکه جؤري و کیېم  فیا جاند محکم   ٢

 یش تشریح دألیت ؟ أست ده باره 

 أم درس  بیست هشت

فیا یؤ چیز مهیم نه دیقانأف 

یؤ میښ یؤ مېرأن ڤه پؤرأفش نه أوستأف  

نیېنداوأن جېفته. یأف ڤه فیاݢأف غرڤدأت 

بدأري شیأت. یأف چېند أوستي نیېندأت و 

فیایشان ڤرشݢ. یأف ڤه أوستأف نیېندا بس 

شان. وأن پیسته  کرأت. شیأت وره که و تات

که چي ودم آغأیأف. یأف شتأت که وه 

کاري وزایم.  فیامان ڤرشݢ. ماخ بی

شان جاند  چڤزانأم ویس شتي کنأم. و تات

خفه شي و ڤاوأف ستیه که ماف جاند 

 اتیاتي أستأف.  بی

 فیا
 فیا 

 ف فیا
 ف  ی ا ف ی ا
 فی ا فی ا
 فیا ف

 ی ف ی ا  خه فا في فؤ
 خ ز د ب  جه ژا فش مؤ

 ت و م ش  ري وا یا ما

  ف ف ف   ف

 فیا نه أر کاۍ جاند مهیم أست.
 
و قیا نه آبادیأف جؤر کراوأن أم استفاده   

 کنأت.
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 ې نېنه

 ن ې ن ه نې  نه

 نې  نه ن ې ن ه

 نېنه ې

 بیست نؤأم درس 

 مه نأقل ژه نېنین

نېنه نه مݢیأف مالؤم أست یگانه دلسوزه و  

مهربانه وغمخاره نه زمنأفش أست. نېنه 

أمیشه وخت ده فکر نه زمنأفش أست که 

چرگ کنم که وه آینده ژه زمأنأفش غأشي 

اي. و بلاخره ڤه سرنوشت ژه زمنأف به 

خؤبي ڤیند. و ناوأف أمیشه دعا خیر کیند و 

زمن صالیح بأید ڤه قدر ژه نېنین کیند. و أم 

آینده ژه خسرأن غأشي و أم وه نېنه خؤشه 

 اي.

نېنه نه زمنأف مأربانه أست مالؤمات  ٣
 دألیت؟ 
 نېنه نه زمنأف چرقم مأربانه أست؟  ٢

 نېنه
 نېنه

نېنه ده  أر وخت نه اولادأفش مهربانه 
 أست ڤاوأف بلېت.

  
جنت ژه خؤشیأن ژه نېنین نه اولادأف 

 .ايمیانسأر 

 ې ې  ې  ې 

 ؤ ن ب م تي نا اي أۍ
   
   

 ی ل و ت یؤ را من مر

 آ ر ن ڤ به آب ڤر شا
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 أم درس  سی

  یؤ رقأم پرنده أست

فاخته ده وخت تیرما زیادر پیدا اي. جاند  

بأزیو پرنده أست و أم حلیم أست. نسبت 

غأف فاخته ده وخته بهار  نه ایدیر پرنده

أرغؤغي کیند. ڤاوأف پیه ضرب برستا 

بأد ژه چېند وختأن به قدرت خداوند)ج( 

زیتي و سپیي ژه أرغؤغأن نه چؤژیأن 

تبدیل اي. بأد درؤن ژه أرغؤغأن نیأت و 

آسته آسته ستري آیأت و الخ که و 

  یشان پرواز کنأت.    نېنه

فاخته ده کیېم وخت ڤه چؤژیأفش نڤیت  ٣
 و چرگ پرنده أست، مالؤمات دألیت؟

غأن چرگ رنگ لېت وه شتي  فاخته ٢
  یش تشریح دألیت؟ خؤت ده باره

 فاخته
 فاخته 

 ف فاخته
 ف  ا  خ ت  ه ف  ا خ ت ه
 فا   خ  ته فا     خ   ته

 فاخته ف

 فارؤ نه ستېتاوأن نه یأریأن أست. 
 

  فسکه ده وخت تأنفس کرا مهیمه أست.

 ف خ م ت  فا فر فن فس

 ا ل ب ن  در ما سا جن

 د ر ج س  تي سؤ را خن
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 أم درس  سی یک

 نأقل ژه غالڤأن 

آیا غالڤأن و ورگأن ڤه أم دیگر لشݢي  ٣  
 ڤیه تشرح کنیت؟

رنگ ژه غالڤأن و ژه ورگأن شتي  ٢ 
  قسم أست مالؤمات دألیت؟

  غالڤ
  غالڤ 

 غ غ غ غ

 غ غالڤ

 غ ا ل ڤ غ ا ل ڤ

 غا   لڤ غا   لڤ
 غالڤ غ

 غالڤ ده وفاداري ژه لیو أندیوالأن بدر أست.
 

 ورگ دشمن ژه غالڤأن و مؤین أست.

 غ غ غ غ  غه غا غل غم

 ک ڤ خ ج  غف غذ غر غن

 ل ا ف م  لا که نه غي

یؤ میښ یؤغالڤ و یؤ ورگ ده یؤ جأۍ یک جایي  

شیأت. بأد وه ورگأن ڤه غالڤ شته که تؤ چي أمیشه 

فأربه أستأۍ. و زه أمیشه سرگردان ده دأشݢأف فربه 

چشم. و غالڤأن شته زه باوفا أستم ڤه حولي ژه سابأنم 

لارم. و مافظت ژه أر چیزیأن کنم. و اگر بارغه یا  نگه

وخراغ  فرمم ده أپیر ده ساب لڤرم أستم. أما تؤ بخاطري 

أن خیانت کني. و أرچي که ده گیرت  که أمیشه نه مردم

ژیه خري. پیاو خاطر وېس تؤ تا یأگان چیزي گیر 

چکني وخراغ وزیي. و أمیشه سرگردان ده سأستأف و 

سکاو فأربه چأیي. بأد ورگأن ڤه غالڤ شته زه متسف 

أستم. ڤأۍ وظیفه اجرا کرا چکرکنم. تشکر ژه نصیتأنت. 

 تؤ اي نه خأۍ جأۍأن زه أیم نه خأۍ جأۍأن.
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 سی دوأم درس 

  گجه یؤ نوع پرنده أست.

گجه یؤ نوع پرنده أست که یه گجه ده چألأف  

و یاوگأف ده جنگلأف أست. گجه الخ که وه 

غي پرواز کرا چیکرکیند. وختي  ایدیر پرنده

که وه زؤنڱگي ڤاوه زڤرأت پرواز کرا 

چکرکیند. فقط ده یاوگه غؤطه دي. بأد که  

غه شي وه زؤنڱگي ڤأیه غرڤأت. یه ڤه  لاشه

لاستأف ژه زؤنڱگأف  پیه نېڤگه دي. وأف 

 شان ایست. خؤش

آیا گجه پرواز کراکر کیند و کؤ زندگي  ٣
 کیند مالؤمات دألیت؟

گجین شتي رقأم رنگ لېت تشریح   ٢
 دألیت ؟ 

  گجه   گجه

  گ گ گ  گ 

 گ گجه

 گ ج  ه گج    ه

 گج     ه گ  ج ه

 گجه گ

 گجین وه غؤش خراب أست.
 

  أچکدي ڤه غؤش ژاوین چخؤت.

 گ خ ب م  گل دم سر دي

 ل ت د ش  ڤي سا مأ سي

 ح ر ی س  تي در بي لي
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 أم درس  سی سه

 أن. مالؤمات ژه غلبیل

أن ده  غلبیل یؤ چیزي أست که مردم 

غلبیل جاند سأرکار لارأت. مردم ڤه 

غاندم، کاسک، مؤغه و ایدیر چیزأف  

پیه غلبیل پرویژأت تا پاکیزه اي. وختي 

که پاکیزه شي أرکدي که فرمي ڤاو نه 

خیرگین ییسأت یانڱأت. وختي که نرم 

شي، ڤاو یاري ژایأت. بأد ژه یاریأن 

  نأغن کݢاڤأت.

غلبیل نه که به کار اي، مالؤمات   ٣
 دألیت؟

غلبیل شکه جؤرکنأت، توضیح   ٢
 دألیت؟

   غلبیل  غلبیل
 غ غلبیل

 غ  ل ب ی ل غل   بیل

 غل    بیل غ ل  ب ی ل

 غلبیل غ

 أن أست. غلبیل نه نویژداوأن نه غاندم
 

غلبیل ژه سگأن و ژه آهنچادرأن جؤر 
 کنأت. 

 غ ا ل م  غا غل مل غا

 د م ی ڤ  دم ڤر یش دي

 ش و س خ  شؤ خي لي خم

33 



 

 

 نأقل ژه پارگأن

پارگ یؤ موجؤد زیان کار أست. یه أمیشه  

أن ضرر رسېند. أرکؤ که ڤه   نه مردم

غاندم درایأت و پارگي به خاطر ناوأن أر 

رقأم جأۍ که فرمي سؤرڤ کنأت. ڤه 

غاندمأف ترفأت. ده یؤ جأۍ زخیره کنأت 

به خاطر نه  خرچ زمستانأنشان پارگي ڤه 

غي  ژغأف پلاسأف و ایدیر چیزأف أم  پاره

 کنأت. 

پارگ شتي رقأم مؤجود أست و    ٣
 شتي کیند؟ 
پارگ ڤه غاندم نه کؤ ایست تشریح  ٢

 دألیت ؟  

  پارگ

   پارگ

 پ پ پ پ

 پ پارگ

 پ  ا ر  گ پا     رگ

 پا    رگ پ   ا  ر  گ

 پارگ پ

خأیأف پارگي لارأت و پارگأف غؤیي 
 لارأت.

سأسته چېند ڤه که بلنده فرمي نه سرأنش  
 پانده لېت.

 و پ ا ر  ڤی پا را مج

 ې گ ت چ  غا کم پؤ پر

 ڤ ج ک م  شه پج چر تا

34 

 سی چهارأم درس 



 

 

 أم درس  سی پنج

 زاغه یؤ پرنده أست. 

زاغي ده منجان ده وخت تیرما جاند  
شان نروي   پیداي أیأت. زاغأف وه رنگ

أف جاند خرأت.  أست. زاغي ڤه غاندم
أف  مردم به خاطر نه زاغین ده زأخم

بېوني دأت. و زاغأف که وه نېڤگي 
سرخي أست. بعضي مردم ژایأت وأۍ 
حلالي أست ڤاوأف وأینه کنأت. تالڱأت 

  شان. زاغي له رقأمي أست. و خرأت

زاغأف شتي رقأم رنگ لارأت ده  ٣ 
 کیېم وخت پیداي أیأت؟ 
گي کیند مالؤمات  زاغه کؤ زنده  ٢

 دألیت؟ 

 زاغه
 زاغه 

 ز ز ز  ز 

 ز زاغه

 ز ا غ  ه زا     غه

 زا     غه ز   ا    غ  ه

 زاغه ز

 گي الخ که یؤ یاوگه وشݢایا أست. زنده
 

گي باید به خؤشي گیاري.  زنده  

 ز ا ر غ  زا زم غا شا

 خ م ش پ  ڤا لا ما خا

 ل ب ت ڤ  پا تا را بر

 ز ز ز  ز 
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 أم درس  سی شش

 یؤ نأقل ژه چأنأن.

ژأیأف  وه ڤزي ده ماه جدي زیأت. و چأني  

له ماه بأد کڤدر که ستري شیأت و سابشان 

ڤاوأف ژه پریؤرأن نینڱ. وختي که مردم نه 

چأنأف نوتي درایأت به خاطري که چأن 

جاند عیبي أست. یؤ آدم چیکرکیند ڤاوأف 

نگه لېتا. ناوأف لؤیني یا ښرأني فرمأت و 

 گرنه چأن جاند عیبي أست. 

ڤه چأن مردم چېند وخت بأد ژه   ٣
 پریؤرأن نینڱأت ؟ 
چأن ده وخت دگدري شتي خؤت   ٢

 مالومات دألیت ؟  

  چأن
  چأن 

 چ چأن

 چ  ه   ن چه   ن

 چه    ن چ  ه   ن

 چأن چ

 چؤپان ده سأسته جاند زغري.
 

  چأني زیاد شؤخي أست .

 چ ح خ ه  چی چا چه مه

 م ی د ز  می در قا شا

 ر ڤ ق ش  دم حا ما ڤا

 چ چ ڇ چ
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 أم درس  سی هفت

 ارزش ژه زأخمین 

ترین چیزي ده دنیا و ده باره  زأخمه یؤ باارزش 

أن أست .أر مېر که ده  ده اقتصاد نه مردم

گي کؤشش کیند که زأخمه جؤره کیند یا  زنده

خیند و مېر ده وخت خأیکان موفن أست. و أم 

وه اولادي ژاوأن ده آینده موفقي أست. زأخمه 

أمیشه نه أر آدمأن بکار اي، أما ایدیر چیز ڱب 

اي و زأخمه وزیي. أمچنان زأخمین وه نامؤسأن 

ده زأخمه تجاوز اي یا ده  یؤ مقام أست. چي 

نامؤس یؤ أست. باید کؤشش کنم زأخمي خنأم و 

 ڤاوأف چپلارأم. 

ایا زأخمین ارزش لېت یا چلېت،    ٣
 مالؤمات دألیت؟  
زأخمه ڤه شتي قسم جأۍ ژایأت،   ٢

 تشریح دألیت؟ 

 زأخمه  زأخمه 

 ز زأ خمه

 ز  أ خ       أ ز أ   م    خمه

 زه     خمه ز   أ  خ م ه

 زأخمه ز

غي  ڤه چؤژیأف ده وخت بهار وه پرنده
 ڤاوأف نڤرأت.

 ف أست.  أ گواره نه نولېڤداوأن نه دگدر

 ز خ م ڤ  زا زی ڤا تا

 ی ه ا ف  پی دا تی خد

 ې د ت ݢ  ها قه ده یا
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 أم درس  سی هشت

 اگمین جاند شیرین أست

اگمین ژه زنبؤرأف مردم غرڤأت. و  
غي  زنبؤرأف که اگمین لارأت جاند پاکیزه
أست. وأۍ أمیشه ده گلأف و پاکیزه 

غأف نښأت تا ڤه اگمین ژاوأف غرڤأت.  سڤزه
شان أڤرأت. اگر کیېمه ڤه ژاوأف ده  نه یېښین

چتألیأف نښأت ڤاوه دستي مزأتش. یأۍ 
زنبؤري جاند نازکي أست. أرکدي ڤاوأف 

لېتا چکرکنأت. و اگمین ژأیأف قیمت  نگه
أست. و أمچنان جاند فایده لېت. مردم ژأیأن 

 زیاد استفاده کنأت .

یش  اگمین شکه جؤري ده باره ٣
 مالؤمات دألیت ؟ 
وه جأۍ ژه زنبؤرأف شتي رقأم  ٢

 جأۍ أست تشریح دألیت ؟ 

 اگمین
 اگمین

اگمین نه ناجؤریأف دوا أست. مردم ژاوأن 
 زیاد استفاده کنأت. 

 
 شهید ژه رنگنش ڤزاني. 

 ا ا  ا  ا 

 ا اگمین
 ا    گ    م  ی   ن مین   اگ 

 اگ     مین ا    گ    م  ی   ن
 اگمین ا

 ام أ م ب گ   اب شا ها

 آم ت و ی ص   با ڤا زي

 أم ز ل ه ش   یه با از
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 أم درس أم  سی نو

 منجان ݢأۍ 
ماخ مردم منجانأن زیادر نیاستایمان ده  

ݢأۍ أست. یأف ݢأۍأف چفیر ستني 

لارأت. و دأۍ ݢأۍأف له ڤاري درایأت. و 

ݢأۍأف ښرأۍ دؤکاني ژي أم لارأت.  و 

أمچنان ده ݢأۍأف لیڤدېني أم جؤري 

کنأت. به خاطرنه نأغن کݢېڤداوأن. و یؤ 

رؤژأن أم لېت که  وه لي  پیاو نیرد و أم  

یؤ غانزا لېت. به خاطر نه خشیراݢأف 

 وستایاوأن. 

ده منجان ڤه ݢأۍأف نه که جؤري   ٣
 کنأت مالؤمات دألېت؟ 
  ݢأۍ شکه جؤري تشریح دألیت ؟   ٢

 ݢأۍ 
 ݢأۍ 

 ݢ ݢأۍ  

 ݢ  أ   ی ݢ  أ ی

 ݢ  أ ی ݢ  أ  ی

 ݢأۍ ݢ

 ݢرم أرکؤ که چأل فرمي جاند پیدا اي.
 

  أن جاند بکار أست. ݢأۍ نه مردم

 ز خ م ڤ  زا زی ڤا تا

 ی ه ا ف  پی تی تې چو

 چ د ت ݢ  ها قه ده یا

 
 ݢ

 ݢ ݢ ݢ

39 



 

 

ظاهرغه نام ژه یؤ کنݢیکین أست  
أما ڤاوه تات و نېنه نه مکتب جاند شوقیغه نه مکتنبأن ڤیه، 

شیاوأن چلکنأت. وه وختیکه ڤه کنݢیکاف ویند که ژه مکتبأن 
رخصتي أیأت . طرف نه ݢایأفشان أیأت یه جاند خفغه اي ڤیه. وه 

یم رازي  همیشه ڤیه فکر کیند که زه چرگ کنم تا ڤه تات و نېنه
کینم که ڤمن نه مکتبأن جافأت تا الخکه و ایدیرکنݢیکي زه أم 

درس بخوانأم. بعد یه شي سکپیرنه تات و نېنین ڤاوأف شته: اگر 
اجازه دألأف زه مکتب أیم. درس بخوانأم. بأد و تات و نېنین 
شتأت: به یؤ شرط لکنأم که ده درسأف کؤشش کني و قأتي ژه 
کنݢیکأف أیي و أسي. وه جاند خؤشوخته شي ژه تات ونېنین 

تشکري کر. بلاآخیر نسبت نه شوق وعلاقغأن که ڤیه نه مکتبأن 
ژه   غأن رسي که اول نمرغه  شیاوأن شرؤع کر. وه نم نتیجه  

 أم درس  چهل

 قصه ژه ظاهرغین 

 ظاهرغه 
  ظاهرغه 

 و ص ط ظ  ته تی تې با

 ی پ ت خ  مؤ با ظا نه

 گ ک ج چ  لا ݢي جا جؤ

 ظ ظ ظ ظ
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 ظ ظاهرغه 
 ظ  ا ه ر غ ه  ظا  هر غه 
 ظا  هر  غه  ظ  ا ه رغ ه 

 ظاهرغه  ظ

 علاقه ڤیه؟جاند . ظاهرغین نکه 0
 . مکتب بخېنداوأن شتي فایده لېت؟2
 

 ظاهارغین جاند امید و آرزؤي ڤیأت.
 

 ظاهرغه یؤ هؤشیار کنݢیکه ڤیه.



 

 

 أم درس چهل یک

  یؤ جالب نأقل ژه
 طؤتیین. 

یؤ وختي من یؤ طؤتیه ڤیه و طؤتیه جاند  

بأزیوه ڤیه. و من ڤأیه أرچیزي یاد لیم ڤیه. یه 

طؤتیه جاند غأشي راژیند ڤیه. أمیشه ساتم 

قأژاین تیر ڤیه. یؤ میښ ڤه طؤتیه بیرؤن ژه 

قفأسأن لکرم و خیأني شیم چکر. ژه ورأن آغأیم 

که وه طؤتیه چش. جاند ورخأطا  شیم. ڤمیر و 

ڤدیر بدأوایم. بلاخره وژرم که ده میز ڤأیه وه 

پشݢین خؤرغه. جاند دقین شیم. زه ژه طؤتیینم 

 أچ وخت چفرمیم.   

تشریح  ڤه طؤتیه پشݢین کؤ خؤرغه ڤیه   ٣
 دألیت؟

گي کیند و شتي خؤت؟  طؤتیه کؤ زنده ٢

 طوتیه طؤتیه

  ط  ط  ط   ط

 ط طوتیه

 ط  و ت ی ه طو   تیه

 طو    تیه ط  و ی ه

 طوتیه ط

طؤتیه جاند شیرین زبانه أست که ڤاوه 
 أرکدي بلېت.

 
طؤتیه جاند کم یافته أست. اگر نه پا مردم 

  ڤاوه نگه لارأت.

 ط ا ق ن  طا قا ڤی فا

 خ ڤ ی ل  طأ کې طي گو

 ک ه س ف  خه نه که اي
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 أم درس أم.  چهل دو

طاوؤسه یؤ 
  پرنده أست.

 طاوؤسه جاند بأزیو پرنده أست. 

ولي یه صیح پرواز کرا چکرکیند. کب کب  

پرواز کیند. طاوؤسه ده افغانستان یېند پیدایه 

چي اي. طاوؤسین جاند غأشي رنگ و 

بأزیو ڤأنڱ ڤازرگي لېت. خداوند)ج(أن ڤأیه 

جاند بأزیو پرنده خلقه کرغه.  وه وختي که 

اي کیند جاند بأزیوي نمأت.  ڤه ڤازرگأفش اله

  أما یه ڤه پألأفش ته ده ڤازرگأفش جأۍ کیند .

 طاوؤسه چرگ پرنده أست؟   ٣
 کیند تشریح دألیت؟ طاوؤسه کؤ زندگي   ٢

  

 طاووسه  طاوؤسه

 ط طاووسه

 ط  ا  و  و  س ه طاو  و   سه
 طاو  و  سه ط  ا   و و  س ه

 طاووسه ط

 ڤازرگي ژه طاوؤسین بأزیوي أست .
 

یېلکه تا وختي بأزیوه نمي که بر ده طاوؤسه 
 فرمي. 

 

 ط ا ق ن  طا قا ڤی فا

 خ ڤ ی ل  سه له کی یا

 ک ه س ف  خه نه که اي
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 أم درس  چهل سی

  مه نأقل ژه صندؤقأن

چادرأن جؤر کنأت. ڤأۍ  صندؤق ژه آهین

أرکدي جؤرکرا چکرکیند. بعضي استادي 

أست که به نام نه البیسازأف أست. ڤأۍ 

جؤر کنأت و مردم دأۍ صندؤق بعضي 

چیزي وستأت. و ده صندؤق که أست دأۍ 

کیېم چیزي ڤه ڱب چي اي به خاطري که 

صندؤقأن ژه خسرأن زأجیره و أم قلف 

لېت. درؤن داو ڤه گرداݢأف ژغأف وه ڤه 

بعضي مهیم چیزأف دأت که درأماني 

 . وزیأت و صندؤق نایأف استفاده اي

آیا ڤه صندؤق پا مردم جؤر کرا  ٣
  کرکنأت؟

أن نه صندؤقأن  آیا مݢي مردم  ٢
  ؟ضرؤرت لارأت یا خیر

 صندؤق
 صندؤق 

 ص ص ص ص

 ص صندؤق
 ص  ن  د  و ق     صن  دوق    

 صن  دوق     ص  ن  د  و ق    
 صندؤق ص

 سواد برابر أست؟ سوادار و بی
 

   صابؤن نه پگین وزنایاوأن أست.

 ص ص ف س  صو صه ص صأ

 غ ک خ ش  صش صم صن صا

 ژ ڤ ج ب  صر صج صي صس
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 چهل چهارأم درس.

 عطر ده بؤتله أست .

عطرجاند یؤ چیزي خؤش بؤۍ أست که  

مردم ژاوأن جاند استفاده کنأت سکاو که 

وه بؤۍ ژه عطرأن نه أرکأۍ ژي خؤشش 

ایست. عطرأن اصل و بدل لېت. مردم ڤه 

عطر ده وخت والؤ، عید و بعضي 

جأۍأف دیر استفاده کنأت. بؤۍ ژه 

أن تازه کیند. و نه  عطرأن ڤه دماغ ژه آدم

أن أم فایده لېت. عطر متزاد بأد  صحت

 بؤۍ أست که ڤاو ژه بینأن ڤیند.

 عطر
 عطر 

 ع ع ع ع

 ع عطر

 ع     ط      ر ع      ط   ر

 عطر ع

  

 ع ف ج ه  جف عه عم عل

 غ ل ش ط  غف عس عش عب

 ق ب ن م  قف عن أن طی

عطرأن چرگ بؤۍ لېت؟ مردم کؤ  ٣ 
ژاوأن استفاده کنأت و متزاد نه که  
 أست؟ 
 عطر شکه جؤري مالؤمات دألیت ؟   ٢

 عطر ژه عطارأن خنا که خؤش بؤۍ لېت.
 

 پأله فارا تا جأۍ که پلاس فرمي.
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قاتره ژه کیېم حیوانأف پیدا اي و أم نه   ٣
 که استفاده کنأت ؟

قاترین چېند سال عمر لېت و کؤ  ٢
 گي کیند تشریح دألیت؟ زنده

  أم درس  چهل پنج

  نأقل ژه یؤ قاترین

أست. یه نأسل  ژه خرین  ألیغهقاتره یؤ حیوان  

و یاسپأن أست. قاتره به خاطر نه ڤیرا 

خیشݢاوأن أست. قاتره جاند بقوته و ده ماخ 

منطقه ژه قاترین جاند ارگ غرڤأت. قاترین یؤ 

خاصیت بأد لېت که وه اگر زؤم کیند و 

چفخأتي ایدیر امکان چلېت که ڤاوه ده زغڤدا 

پأس أڤازي. و أم قاطرین نأسل چلېت و ارگ 

ژه قاترین ده منجان ایزما خیشݢا و بعضي 

وخت نه یایاوأن نه غاندمأن، غرأۍأن و نه 

  سواریأن أست.

 قاتره  قاتره 

 ق ق ق ق

 ق قاتره

 ق  ا  ت  ر  ه قا       تره
 قا       تره ق   ا   ت ر  ه

 قاتره ق

 گي کیند. غه زنده   قاتره ده سأسته تاقه
 
 أچ درنده ڤاوه خؤرا چکرکیند.  

 ق و ی م  قا قؤ قي قم

 ا ل ش ت  شا شل تا را

 ر خ ڤ د  خا ڤد ڤا ڤي
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 أم درس چهل شش

  مه نأقل ژه قمریین

زبان پرنده أست که ده منجان  قمریه یؤ بی   

کب پیدایه اي.  أما ده شهرأف جاند زیاد 

پیدایه اي.  قمریه جاند حلیمه أست. یه ده 

أف و دؤکانأف سر ده یېوأف و  منداي

یش ته ده  گي برنجأف نښأت. قمریه ڤه زنده

غأف کیند. یه شکه  چادرأف و برنده آهن

ڤه چدرأوي  و أم ڤایه کدیڤه چدي. ده 

منجان ژه وخت بهارأن تا تیرما پیدایه اي. 

 أن أیأت.  ده ایدیر وخت نه جأۍ گرم

کیند و ده أماخ  گي  قمریه تره کؤ زنده ٣
 منطقه چي وخت أسأت؟

قمریین چرگ رنگ لېت و چېند پألي  ٢
 لېت، مالؤمات دألیت؟ 

 قمریه 
 قمریه 

 ق قمریه
 ق  م  ر   ی   ه قمر    یه

 قمر        یه ق  م   ی   ه
 قمریه ق

قمریه زیاد بأزیوه أست که أرکأۍ ڤاوه 
  خؤش لېت.

 

 قمریه جاند زیاد پأرواز کیند.

 ق ع ص ه  قا صه أر تا

 گ ر ڤ ف  اخ ڤص خا بر

 ت ب ا خ  تب أۍ سر اي
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 أم درس چهل هفت

  نأقل ژه یؤ لامین ژه منجانأن

ښؤلي یؤ لامه ژه منجانأن أست که ښؤلي ژه 

سرأن بأد ژه له لامأف قرار لېت. ده ښؤلي 

( یا زیادر ݢأیي 31تقریبان  ښرأۍ یؤ صفر)

أست. ښؤلي ده تاوستان جاند سر سڤز و بأزیو 

أست. وه مردمش جاند با اتفاقي أست. وه جاند 

مهمان نوازي و مهمان دؤستي أست. ایدیر یأۍ 

مردم ده أر ارگ جاند باغایرتي أست. و أر 

غأشي ارگ ژأۍ لامین شرؤع اي به خاطري 

 أن جاند بااتفاقي أست. که یأۍ مردم ژه ښؤلي

ده ښؤلي چېند ݢأیي أست مالؤمات   ٣
 دألیت؟ 
ده ښؤلي شتي کارأت مالؤمات   ٢

 دألیت؟ 

  ښؤلي
  ښؤلي 

 ښ ښؤلی

 ښ  و  ل  ی ښؤ     لی

 ښؤ    لی ښ   و  ل   ی

 ښؤلي ښ

 ښؤلي ده تاوستان جاند خؤب جأۍ أست.
 

  ژمن ڤیه شته شي. کبدر دارؤي دأل.

 ښ ښ ع ښ  ښأ ݢا ښا ڤا

 و ڤ ف ق  اي أو وه یه

 و ل آ ا  تی تې تا ښي
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 أم درس چهل هشت

  مالؤمات ژه أمنیڱین 

أمینڱه یؤ غأشي میوه أست. یه أمینڱه ده جأۍ  

 یش یخه فرمي. شیرینه أست که وره وه یاوگه

أمینڱه برعلاوه که ویتامین لېت یه نه جاند 

أف دوایه أست و أم جاند نه انسانأن  مریضي

فایده لېت. و مردم ژه أمینڱین خیلي استفاده 

کنأت. أمینڱین ده ترکیبش آهن لېت. و ژأیین 

غي فرمأت باید زیاد  باید وه ژنکي که حامله

استفاده کنأت که و پؤر یا لغده که تولدي 

  غأشي و بیدؤن عیب به دنیا ایست.

ا  أمینڱه ده چي رقم جأۍ غأشکه   
 أست؟ 

کیېم رقم أمینڱین نه صحتأن زیاد  ٢ 
 فایده لېت؟ 

  أمینڱه
   أمینڱه

 ڱ أمینڱه
 أ م ی ن ڱ ه أ   مین  ڱه

 أ  مین ڱه  أ م ی ن ڱ ه

 أمنیڱه ڱ

 أمینڱه جاند یؤ میوه شیرین أست.
 

  أمینڱین چي رقأم رنگ لېت.

 ښ گ ڱ ک  ڱا تا شد طڤ

 خ ه ن ب  خه نه ڤد ڱي

 ط ض ڤ د  ڱه گا ضا کا
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  چهل نؤأم درس

 أن قصه ده باره نه پیزأښي

پیزأښي وري شکه و ڤاو چي ده عید  -٣

 قرباني تالڱأت، واضیح کنیت؟ 

أن تا نه وخت نه تېلڱاوأنش  نه پیزأښي -٢

 شتي دألأت؟

 پیزأښي
 پیزأسي 

 پ  پیرأښی

 پ  ی  ز أ  ښ  ی پی   زه   ښی
 پی  زأ  ښی پ  ی ز  ه ښ ی

 پیزأسي  پ

 أن أست. پیزأښی نه قرباني
 

 تا وي چفرمي وه شاخي چمؤژأت.
 

  قأسابي که جاند شیأت وه  پیزأښي حرام
 اي.

 ښ گ ڱ ک  ڱا تا شد طڤ

 خ ه ن ب  خه نه ڤد ڱی

 ط ض ڤ د  ڱه گا ضا کا

پیزأښي وه نأر وري ژه مویین أست. وختي که  

یه ستر شي ڤأۍ پیزأښي ژایأت.  ڤه پیزأښي 

مردم ده وخت عید قربان ڤاو قرباني کنأت 

)تالڱأت( به خاطري که سنت حضرت ابراهیم

که ژه خداوند)ج(أن وأۍ نه  )ع(أن وزاۍ. وختي

حضرت ابراهیم)ع(أن آغأۍ که ڤه پؤرت 

قرباني کن. وأن ڤه پؤرش آماده کر که تېلڱ. 

وختي که ڤه چاقؤه غرڤد ژه طرف خداوند)ج(أن 

پیزأښي آغأۍ و نه حضرت ابراهیم)ع(أن امر 

 شي تا ده جأۍ نه پؤرأن ڤه پیزأښي تېلڱ.  
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 أم درس پنجا

  نأقل ژه څارگین 

څارگه یؤ رقم پرنده أست. یه ده سأسته زندگي  

کیند. څارگه وخت زمستان جاند بلند اي ده 

پیریخأف. یه ده وخت بهار یه پست خیفست و 

سأري یه جاند غأشي فݢأس کیند که آدمأن 

خؤشش ایست. څارگه ده وخت که ڤه یاوگه شېند 

ده میداني پرواز کرا چکرکیند. داو وخت اگر 

رسي ڤه څارگه غرڤي. ده غیر داو څارگه جاند 

أن ایدیر  هؤشیاره أست که بیدؤن ژه مأرمي

غرڤدا چکرکني. و څارگین جاند غأشي غؤش 

  لېت.

کیند و ژاو سحر  څارگه کؤ زندگي   ٣
 شتي کیند؟ 
څارگین چي رقم رنگ لېت و چېند   ٢

 وخت عمر لېت؟  

  څارگه
  څارگه 

 څ څارگه

 څ  ا  گ  ه څا   ر  گه

 څا  ر     گه څ ا ر گ ه

 څارگه څ

ده یؤ لامه ده منجان ڤه څارگأف ده وخت 
 تاوستان ده یؤ میښ معین زیاد غرڤأت .

 

ا أمغالڤ مݢي وخت ده یؤ لڤرأست 
وفا  قأژه چېندین نفرأف اي و  أندیوال بی

  وفاي کنأت. بی

 څ ا ت ش  څا تا شد طڤ

 خ ه ن ب  خه نه ڤد خن

 ط ض ڤ د  به ها ضا ها
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 أم درس پنجا یک

 غأن  نأقل ژه یؤ حجره 

حجره الخ که  رزگي ݢأۍ أست که بعضي  

غانزا ژایأت و بعضي أم حجره ژایأت. و مردم 

درؤن دأۍ ڤه حبؤبات الخ که ڤه خشیر، پأیا، 

رؤغن، قرؤت و ڤه ایدیر جیزأف وستأت سکاو 

که اله سرقین وأم جأۍ أمن أست. پشݢه، پارگ 

و ایدیر حیواني خؤرا چکرکنأت. کأیڤه  که 

حجره چلېت ژه لاستأن ژه پشݢین به تنگ 

أست. حجره نه بعضي چیزأف وستایاوأن 

  غأشي أست.

حجره چرگ جأۍ أست و شتي وستأت  ٣
 دأۍ باره مالؤمات دألیت؟  
غأن شتیڤه ترفتأت یا  ژه مأف حجره    ٢

  پشݢین خؤره؟

   حجره  حجره
 ح حجره

 ح   ج  ر ه حج     ره

 حج     ره ح   ج   ر  ه

 حجره ح

حجره یؤ جأۍ أست که وه ژنکي ڤه 
 شان محافظت کنأت . خشیراݢأف

 
تکه و تکه که یکجأ خري. غرأۍ داو تکه  

 که تاقه خري. 

 پ ج ح خ  حا ڤه می مې

 چ څ ژ ژ  پو سي سي ژم

 ق ڤ ف و  کز آت ات أت

 ح ح ح ح
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 پنجا دؤأم درس

 ژغي نه آغأستاوأن

محمود یؤ خیاط أست و جاند بأزیو ژغي  

شان أر وخت که نه  ژید. مردم ڤه ژغأف

ژیاوأن شیأت نه محمودأن ایسأت سکاو که 

جاند غأشي ژغي نسبت نه ایدیرأف ژید. ڤه 

ژغأف که محمود ژید جاند محکمي و خؤش 

پایشي أست. ژغي مردم ده وخته نورؤز، 

عید، و والؤیشان جاند ژیأت. ژغي یؤ 

 غان أست.  عنعنات فرهنگي افغانستان

 ژغی ژغي

 ژ ژ ژ  ژ 

 ژ ژغی

 ژ    غ  ی ژ   غی

 ژ    غی ژ    غ  ی

 ژغی ژ

 ژ ا ع ب  ژا عا ما فو

 ح و ل ت  با وا ژو ها

 ف ڤ ه م  ڤه لا حا تا

 غأف جؤري أیأت. ژغي ژه رنگا رنگ تکه
 

 خیاطي یؤ کسپ حلال أست.
 

زه ژایم که زه أستم تؤ ژایي که زه أستم. نه ته 
 .أستأۍ نه زه أستم

ڤه کیېم آدم خیاط ژایأت، مالؤمات   ٣
 دألیت؟

غأن  ڤه ژغأف ژه چېند رقم کاله  ٢ 
  جؤري کنأت، تشریح کنیت؟
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 أم درس پنجا سه

 مله یؤ ڤزه أست 

غه أست که ڤزه ده ته ده  ڤزه یؤ حیوان أهلي 

غه  لاست نه چؤپانأن أست. أما ڤزه خیلي عیبي

أست. وختي که ده نوأت ڤنأت ژأیین أچکدي 

أن بدأوي. اگر  بس چي ایست. نه أررکرېن

ألأف أم زیاد فرمي، ڤزین قرار چلېت. نه ڤزین 

ژه میرغین کأده و سأسته و جنگل غأشي. أم 

ڤزین نه یخأن أجي تاقأت چلېت و کبدر ژي که 

  نڤي ڤزه ته ده کوېکأف جأۍ اي.

ڤزه ڤه میرغه جاند بلېت یا ڤه سأسته،   ٣
 مالؤمات دألیت؟ 
ڤزین شتي رقم غؤش لېت، تشریح    ٢

 دألیت؟ 

 ڤزه
 ڤوزه

 ڤ ڤوزه
 ڤ   و  ز   ه ڤو      زه

 ڤو      زه ڤ  و  ز   ه
 ڤوزه ڤ

 ڤزه ده غأرأف نغرا قابله أست.
 

وره که یه اي غیر ژه نأخچیر أن ایدیر 
 شتیڤه شیا چیکرکیند.

 ڤ ا ف ژ  ڤا فن ها أش

 ه ح ش ک  ڤه ژي ژې ضا

 ت ا ی ض  ڤي حي ته ژه
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 پنجا چهارأم درس

 نأقل ژه ضابطأن 

ضابت یؤ کلیمه نظامي أست که یه استعمال  

یش بلندر ژه  أن که وه رتبه اي نه شخصي

عسکرأن أست. که یأن وه امتیازش نسبت نه 

عسکرأف بلندر أست. و أمر ژه ضابطأن سأر 

گار  ده عسکرأف بچألي. ضابط أمیشه خدمت

أنش ژه صدق دلأن  جامیعه أست . و نه مردم

أنش دفاع  أن و ژه نامؤس خدمت کیند. ژه وطن

کیند و پا وخت ڤه جان ژه خسرأن به خاطر نه 

  أن ده خطر دیلد. مردم

ضابط چرگ آدم أست واضیح   ٣
 مالؤمات دألیت ؟ 
ضابط چرگ ژغي آغدي تشریح    ٢

  دألیت؟ 

 ضابط
 ضابط 

 ض ضابط
 ض  ا  ب  ط ضا    بط

 ضا   بط ض  ا   ب  ط
 ضابط ض

 ضابط  پا وخت صلح بخوایي. 
 

 آرامي آرزو ژاوأن أست.
 

 أن پرسا. أن ژه مأریض ڤه قدر ژه صحت

 ض ی ل خ  ضا لا نا گن

 ا ن م ر  گر صل قم خا

 ح ق ص گ  را حن من حا

 ض ض ض ض
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 أم درس پنجا پنج

  أن مه مالؤمات ژه ذره بین

ي  غه أست و یؤ آله ذره بین الخ که شیشه 
پرکأشش أست که أرچیز نه خاۍ أپیرأن 

أن و داکتري زیاد  خیشݢ ژه ذره بین
استفاده کنأت به خاطر نه میکرؤبأف و 

أن  غأف که ده غروه نه مریض بعضي دانه
أن پیه ایدیر  نیأت به غیر ژه ذره بین

ي  شتیگأف لشݢا چي اي.  پیاو تأشخیص
وه ذره بینأن جاند حرارت لېت. اگر ده 

لاري و اشعه ژاؤأن  مقابل نه میراݢأن نگه
 سر ده أرچیز که فرمي ڤاو دفېڤد.

کدي  ذره بین چرگ آله أست و ژاؤأن  ٣
 جاند استفاده کیند؟

ذره بینأن چرقأم رنگ لېت،    ٢
 مالؤمات دألیت؟ 

  ذره بین
  ذره بین 

 ذ ذره  بین

 ذ   ر  ه ب ی  ن ذ  ره   بین

 ذ  ره   بین ذ  ره ب  ی ن

 ذ ره  بین ذ

ذره بین یؤ چیز کم پیدا أست که ده منجان 
 جاند کب پیدا اي.

 
آدم لیوأن ده باره نه ایدیرأف گمان غأشي 

 چلېت.

 ذ ذ  ذ ذ 

 ض ز ظ ذ  ضا لا نا ذا

 ا ن م ذ  گر ذي قم خأ

 ح ق ص گ  را حن ذؤ حا
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 أم درس پنجا شش

ثریا یؤ قسم تلیفؤن 

ثریا یؤ نوع گؤشي أست که مردم ده جأۍ که  

پایه چفرمي ژاوأن جاند استفاده کنأت.  و 

نظامیي ژأیأن جاند ارگ غرڤأت سکاو که 

ثریاي توسط قمر مصنؤي نه یک دیگرأن 

غأف  وصل أیأت. اگر أنتن ژه ایدیر شبکه

خراب اي، ناوأف کیېم مشکل ڤه ایجاد چي اي. 

ثریاأن جاند مصرف لېت. وېس مردم  ژأیأن 

کب استفاده کنأت به خاطر که  ژه ایدیر 

 شان کب أست. أف وه مصرف دستگاه

ثریا ژه کیېم دستگاأن نه یکدیگرأن   ٣
 وصل اي، مالؤمات دألیت؟ 

آیا ده افغانستان ثریا جؤري و ژاوأن  ٢ 
 استفاده اي؟  

  ثریا   ثریا
  ث ث ث  ث

 ث ثریا

 ث  ر  ی  ا ث  ر    یا

 ث   ر     یا ث  ر  ی  ا

 ثریا ث

أن جؤر  أن نه مردم ثریا به خاطر نه سهولت
 شان پیاو حل کنأت. شي تا وأۍ ڤه مشکلات

 
 ثریا یؤ آله برقي أست توسط برق ارگ کیند.

 
 أن.  خألݢا پیره ژه وي 

 ض ث ظ ذ  ضا لا نا ذا

 ا ن ث ذ  گر ذي قم خا

 ح ق ص گ  ثأ حن ذؤ څأ
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 أم درس پنجا هفت

 ذبیح نام ژه یؤ زؤنڱگأن

ذبیح  یؤ شاگرد لاین أست. ذبیح  پا وخت ڤه  

أفش حلي کیند. و جاند بانظافت  کار خانگي

أست. ذبیح مݢي وخت ژه خؤبنأن ده وخت نه 

نمېژأن وشݢي طارت کیند ڤه نمېژش بخېند بأد 

تا نه چاۍ خؤراؤأن ڤه درسأفش بخېند. بأد ژه 

چاۍ خؤراؤن ذبیح منظم دریشي کیند نه 

اي. وه نه معلمأف و أم نه أمصنفأفش  مکتبأن 

جاند احترام کیند. قه شکڤه چدفي. جاند بردبار 

أست. مݢي ڤاو بلارأت و أمچنان ناوأن احترام 

 کنأت.

ذبیح أن شتي رقأم خاسیأتي ڤیأت،  -٣
 مالؤمات دألیت؟ 

 
 ذبیح چرگ دریشي آغدي ڤیه؟ -٢

 ذبیح
 ذبیح 

 ذ ذبیح 

 ذ   ب ی  ح  ذ   بیخ 

 ذ      بیح  ذ    ب  ی ح 

 ذبیح  ذ

أر که پگه وشݢي رزق و روزي ژاوأن زیاد 
 أست.

 
أرچي که دل بخایي اگر کؤشش کني ده لاست 

 أڤازي.
 

 أماخ سأستي بیگانه پرأستي. 

 ذ ا پ و  ذا ذی ذؤ ذم

 ن ع غ ف  نع نه ڤد پو

 و ش ژ د  به أب ض ها
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 آ آدم څ څارگه ط طاوؤسه  ل لاند

 أ سأسته  د دمبؤره  ظ ظالم  م مامه 

 ا اگمین ذ ذخیره  ع عارؤسه  ن نأخچیر

 ب ببؤک ر راوسه  غ غالڤ و وري

 پ پاپ ز زیت  ف فیا ؤ پؤر

 ت تات ژ ژرژه ڤ ڤریگه  ه هؤش

 ث ثمر س سأڤده  ق قؤل  ۍ ڤراۍ

 ج جؤک ش شال ک کتیو ي بمبري

 چ چام ښ ښرأۍ ݢ ݢأۍ ې نېنه 

 ح حلقه ص صابؤن  گ گادي ی یؤر 

 خ خره ض ضابط ڱ أمینڱه   


